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Charakterystyka energetyczna budynku: Cieszkowice , 28-506 Czarnocin

1. Geometria

1.1. Podział powierzchni

Liczba lokali mieszkalnych 1

Powierzchnia użytkowa mieszkalna 71,00 m²

Liczba lokali niemieszkalnych (ogrzewanych) 1

Powierzchnia użytkowa niemieszkalna (ogrzewana) 1675,87 m²

Liczba użytkowników ogrzewanej części budynku 192,0

1.2. Przestrzeń ogrzewana wentylowana

Użytkowa Usługowa Ruchu Razem

Powierzchnia [m²] 1746,87 0,00 757,19 2504,06

Kubatura [m³] 6457,31 0,00 2271,57 8728,88

1.3. Zwartość

Powierzchnia przegród zewnętrznych (A) 4684,64 m²

Kubatura ogrzewana (Ve) 6515,83 m³

Wskaźnik zwartości (A/Ve) 0,72 1/m

2. Osłona budynku
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Charakterystyka energetyczna budynku: Cieszkowice , 28-506 Czarnocin

Opracowaniem objęto budynek Gimnazjum Cieszkowy. Jest to budynek wolnostojący, 2-kondygnacyjny, 

częściowo podpiwniczony ,nad budynkiem stropodach wentylowany . Strop gęstożebrowy -DMS grbości 

31 cm, pustka powietrzna i na ścianach ażutrowych płyty korytkowe grubości 10 cm. Kryty 2x papa.

Przedmiotowy budynek wykonany metodą tradycyjną. 

Opis konstrukcji budynku

Głównego skrzydła południowego  i zachodniego:

• fundamenty – ławy betonowe;

• ściany fundamentowe ceglane;

• ściany zewnętrzne i wewnętrzne w części piwnicznej – murowane gr. 42cm z cegły pełnej; 

• ściany zewnętrzne i wewnętrzne w części parteru – murowane z cegły ceramicznej pełnej o grubości 

42 cm.

• ściany wewnętrzne – murowane gr. 41 cm, 27 cm, 25 cm z cegły ceramicznej pełnej;

• strop prefabrykowany gęstożebrowe typu DMS grubości 31 cm.

Dobudowana sala gimnastyczna

ŚCIANY ZEWNĘTRZNE :

a) Część zaplecza sanitarno – szatniowego :

Ściany wypełniające murowane z pustaków z betonu komórkowego np. Siporex gr. 24 cm

odmiany 600 na kleju lub zaprawie cementowo-wapiennej.

Ocieplenie ścian - styropian gr. 12cm oraz miejscami ocieplenie wełną mineralną ze

względów p. poŜ , szczegóły wg rys. architektury .

b) Sala gimnastyczna

Układ konstrukcyjny głównej sali – słupowo-ryglowy, ściany wypełniające murowane z

pustaków z betonu komórkowego np. Siporex gr. 24 cm odmiany 600 na kleju lub zaprawie

cementowo-wapiennej oraz szczytowa ściana wschodnia murowana z pustaków z betonu

komórkowego np. Siporex gr. 30 cm odmiany 600 na kleju lub zaprawie cementowowapiennej.

Ocieplenie ścian - styropian gr. 12cm oraz miejscami ocieplenie wełną mineralną ze

względów p. poŜ , szczegóły wg rys. architektury .

2.6. ŚCIANY WEWNĘTRZNE :

Wewnętrzne ścianki pomieszczeń sanitarnych :

• z cegły ceramicznej pełnej gr. 12 cm na zaprawie cementowo - wapiennej

Wewnętrzne ścianki w pozostałych pomieszczeniach :

• ściany z pustaków z betonu komórkowego gr. 12cm i 24 cm na zaprawie cementowo -

wapiennej lub na kleju

Wewnętrzne ściany nośne ( ściany zapewniające sztywność oraz stateczność budynku), zwieńczone

wieńcem Ŝelbetowym.

Zamurowania otworów okiennych do pomieszczeń na parterze do budynku gimnazjum :

• pustak z betonu komórkowego na zaprawie cementowo - wapiennej lub na kleju

Dach nad salą gimnastyczną :

Dach o konstrukcji mieszanej: jako elementy nośne stalowe wiązary kratowe oparte na słupach

Ŝelbetowych oraz płatwie stalowe IPE 160, konstrukcję pod pokrycie stanowią krokwie drewniane

7x18cm.

Pas dolny dźwigara kratowego HEA 100, pas górny HEA 120, krzyŜulce i słupki z rur

prostokątnych m.in. RP50x30x3, RP70x50x4, RP60x40x4.

Konstrukcja stalowa dachu malowana farbą podkładową epoksydową oraz wierzchnią pęczniejącą

farbą ognioochronną w celu uzyskania klasy odporności poŜarowej R30, grubość powłoki farby

ognioochronnej stosuje się w zaleŜności od masywności profili U/A , jak wg punktu malowanie i

powłoki zabezpieczające.

Dach dwuspadowy o kącie nachylenia połaci 15°, pokrycie z blachy płaskiej na rąbek stojący.

W sali gimnastycznej akustyczny strop podwieszany.

Stolarka „okna ” poddana modernizacji. demontaż istniejącej stolarki okiennej i montaż nowej z PCV wraz 

z montażem nawiewników higrosterowalnych.

Stolarka „drzwi ” poddana modernizacji. demontaż istniejących drzwi i montaż nowych z ciepłego 

aluminium

Przegroda „STR-D” (stropodach) docieplona materiałem Granulat z wełny szklanej URSA Granulat o 

grubości 17 cm i wsp. λ 0,039 W/mK. Wsp. U po dociepleniu: 0,211 W/m²K.

Przegroda „SZ-042” (ściana zewnętrzna) docieplona materiałem styropian EPS70-031  o grubości 11 cm 

i wsp. λ 0,031 W/mK. Wsp. U po dociepleniu: 0,233 W/m²K.

Przegroda „SG-042” (ściana w gruncie) docieplona materiałem styropian ekstrudowany XPS300-034 o 

grubości 12 cm i wsp. λ 0,035 W/mK. Wsp. U po dociepleniu: 0,240 W/m²K.

2.1. Przegrody nieprzezroczyste

Rodzaj przegrody U [W/m²K] A [m²] Htr 

przegrody 

[W/K]

Htr mostków 

liniowych 

[W/K]

Htr łączne 

[W/K]

fRsi**

podłoga na gruncie 0,190* 708,99 134,36 0,00 134,36 0,97*
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Charakterystyka energetyczna budynku: Cieszkowice , 28-506 Czarnocin

stropodach 0,139 450,60 62,63 0,00 62,63 0,99*

stropodach 0,260 912,00 237,12 0,00 237,12 0,97*

ściana w gruncie 0,221* 271,87 60,21 80,75 140,96 0,97*

ściana zewnętrzna 0,203 1000,41 203,08 80,75 283,83 0,97*

ściana zewnętrzna 0,233 985,41 229,60 80,75 310,35 0,97*

RAZEM 0,214* 4329,28 927,00 242,25 1169,25 0,97*
* Wartość średnioważona po powierzchni

** Ryzyko zagrzybienia nie występuje dla fRsi > 0,72

2.2. Przegrody przezroczyste

L.p. U [W/m²K] gc A [m²] Htr otworu 

[W/K]

Htr mostków 

liniowych 

[W/K]

Htr łączne 

[W/K]

1 1,300 0,67 26,70 34,71 8,31 43,02

2 1,600 0,64 277,12 443,39 83,74 527,13

3 2,000 0,67 41,70 83,40 8,31 91,71

RAZEM 1,625* 0,65* 345,52 561,50 100,36 661,86
* Wartość średnioważona po powierzchni

3. Wentylacja

grawitacyjna

Krotność wymiany powietrza w budynku, n50: 4,0 1/h

3.1. Wymiana powietrza w lokalach

Lokal Typ(y) wentylacji Wymagana wymiana 

powietrza [m³/h]

Hve [W/K]

Budynek  Gimnazjum 

Cieszkowy z nową salą

naturalna 6647,09 2778,69

Budynek  Gimnazjum 

Cieszkowy - mieszkalny

naturalna 284,00 113,60

RAZEM naturalna 6931,09 2892,29

4. Sezon ogrzewczy

4.1. Liczba dni grzewczych w poszczególnych miesiącach

Lokal \ Miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

Budynek  Gimnazjum 

Cieszkowy z nową salą

31,0 28,0 31,0 30,0 31,0 0,0 0,0 0,0 30,0 31,0 30,0 31,0

Budynek  Gimnazjum 

Cieszkowy - mieszkalny

31,0 28,0 31,0 30,0 31,0 0,0 0,0 0,0 30,0 31,0 30,0 31,0

5. Zapotrzebowanie na ciepło na ogrzewanie i wentylację

Zapotrzebowanie na ciepło na ogrzewanie i wentylację, QH,nd 334703,93 kWh/rok

Stała czasowa budynku, τ 72,00 h

Wewnętrzna pojemność cieplna, Cm 1224273138 J/K

Zyski ciepła od słońca 89145,10 kWh/rok

Zyski ciepła wewnętrzne 50860,46 kWh/rok

Zyski ciepła razem 140005,56 kWh/rok

Straty ciepła przez przenikanie 179397,34 kWh/rok

Straty ciepła na wentylację 291473,32 kWh/rok

Straty ciepła razem 470870,65 kWh/rok
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5.1. Instalacja c.o.

Ciepło dostarczane z własnej kotłowni opalanej węglem . Instalacja centralnego ogrzewania z rozdziałem 

dolnym typu otwartego. Stan techniczny dobry. Temperatura pracy instalacji 90/70.

Opis modernizacji:

płukanie instalacji środkiem chemicznym celem jego udrożnienia, oraz montaż zaworow 

termostatycznych.

Zapotrzebowanie energii końcowej na ogrzewanie i wentylację, QK,H 603646,61 kWh/rok

Zapotrzebowanie energii pierwotnej na ogrzewanie i wentylację, QP,H 664011,27 kWh/rok

Całkowita średnia sprawność źródeł ciepła na ogrzewanie, ηH,tot 0,55

Średni współczynnik nakładu nieodnawialnej energii pierwotnej na 

ogrzewanie, w

1,10

5.2. Projektowe obciążenie cieplne (wg PN-EN 12831:2006)

Lokal Projektowe obciążenie cieplne

[kW]

Budynek  Gimnazjum Cieszkowy z nową salą 156,13

Budynek  Gimnazjum Cieszkowy - mieszkalny 3,86

RAZEM 159,99

6. Zapotrzebowanie na ciepło na ciepłą wodę użytkową

Zapotrzebowanie na ciepło na ciepłą wodę użytkową, QW,nd 17324,98 kWh/rok

6.1. Instalacja c.w.u.

Ciepła woda uzytkowa przygotowyawana punktowo.

Zapotrzebowanie energii końcowej do podgrzania ciepłej wody, QK,W 28225,77 kWh/rok

Zapotrzebowanie energii pierwotnej do podgrzania ciepłej wody, QP,W 84677,32 kWh/rok

Całkowita średnia sprawność źródeł ciepła na c.w.u. ηW,tot 0,61

Średni współczynnik nakładu nieodnawialnej energii pierwotnej na 

c.w.u., w

3,00

6.2. Średnie zapotrzebowanie na moc do przygotowania c.w.u.

(wg PN-EN 12831:2006)

Lokal Średnie zapotrzebowanie na moc 

do przygotowania c.w.u.

[kW]

Budynek  Gimnazjum Cieszkowy z nową salą 9,95

Budynek  Gimnazjum Cieszkowy - mieszkalny 0,17

RAZEM 10,12

7. Urządzenia pomocnicze

Wspomagany system Moc [W] Zapotrzebowanie na 

energię końcową 

[kWh/rok]

Zapotrzebowanie na 

energię pierwotną 

[kWh/rok]
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8. Oświetlenie wbudowane

Zamontowano różne rodzaje opraw oświetleniowych

Moc opraw [W/m²] Czas użytkowania [h/rok] Zapotrzebowanie na 

energię końcową 

[kWh/rok]

Zapotrzebowanie na 

energię pierwotną 

[kWh/rok]

25,00 2500,00 152066,25 456198,75

9. Podział zapotrzebowania na energię

9.1. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię użytkową

Ogrzewanie i 

wentylacja

Chłodzenie Ciepła woda Urządzenia 

pomocnicze

Oświetlenie 

wbudowane

Suma

Wartość [kWh/(m²rok)] 133,66 - 6,92 - - 140,58

Udział [%] 95,08 - 4,92 - - 100,00

9.2. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię końcową

Ogrzewanie i 

wentylacja

Chłodzenie Ciepła woda Urządzenia 

pomocnicze

Oświetlenie 

wbudowane

Suma

Wartość [kWh/(m²rok)] 241,07 - 11,27 0,00 60,73 313,07

Udział [%] 77,00 - 3,60 0,00 19,40 100,00

9.3. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię pierwotną

Ogrzewanie i 

wentylacja

Chłodzenie Ciepła woda Urządzenia 

pomocnicze

Oświetlenie 

wbudowane

Suma

Wartość [kWh/(m²rok)] 265,17 - 33,82 0,00 182,18 481,17

Udział [%] 55,11 - 7,03 0,00 37,86 100,00

Sumaryczne roczne jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialną energię pierwotną: 481,17 kWh/

(m²rok)

9.4. Roczne jednostkowe zapotrzebowanie na energię końcową [kWh/(m²rok)]

Nośnik energii Ogrzewanie i 

wentylacja

Chłodzenie Ciepła woda Urządzenia 

pomocnicze

Oświetlenie 

wbudowane

Suma

węgiel kamienny (w = 

1,1)

241,07 - 0,00 0,00 0,00 241,07

energia elektryczna - 

produkcja mieszana (w 

= 3,0)

0,00 - 11,27 0,00 60,73 72,00

10. Sprawdzenie wymagań prawnych

Wskaźnik EP dla budynku projektowanego 481,17 kWh/m²rok

Wskaźnik EP dla budynku nowego wg WT 2008 300,39 kWh/m²rok

Wskaźnik EP dla budynku przebudowywanego wg WT 2008 345,45 kWh/m²rok
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